
 

¡Hola Berwyn, 
100! 

¡Estamos muy 
contentos de estar 

aquí! Somos 
OrganicLife, y 
estamos muy 

emocionados de 
impulsarte a través 
de este año escolar 

con deliciosas 
comidas saludables. 

Traemos mejor 
calidad, mejor sabor, 
y mejores alimentos a 

sus cafeterías. El 
objetivo es de 

mantenerte feliz, 
sano, y 

¡Por supuesto bien 
alimentado! Nosotros 

queremos que el 
almuerzo escolar sea 
algo que esperes con 
ansias todos los días, 
así que compártenos 

tus comentarios. 
 
Todo Desayuno 
Incluye Fruta 

Fresca. 
 

Opciones de Leche: 
 

1% Blanca 
O 

Chocolate Libre de 
Grasas 

 

**Menú Esta 
Sujeto a Cambios 

** 

 
 
 
 

Menú del Distrito. Desayuno.  

Noviembre  

 

EL DESAYUNO ESTÁ 

DISPONIBLE PARA TODOS LOS 

ESTUDIANTES SIN COSTO 

ALGUNO  

 
 

                                        
  

 
 

                                         
  

                        1                     
 Barra de Desayuno Tibia 
Cinnamon Crunch Toast  

Fruta Fresca 
Opción de Leche Fría  

 

4 

Junta de 
Padres con 

Maestros (No 
Hay Escuela) 

  

5 

Dia de 
Elecciones   
(No Hay 
Escuela) 

6 
 WG Zee Zee’s Birthday 

Cake Bar 
Fruta Fresca 

Jugo 100% de Fruta 
Opción de Leche Fría  

 

7 
Yogur de fresa 
Queso en tiras 

Galletas Graham 
Fruta Fresca 

Jugo 100% de Fruta 
Opción de Leche Fría  

 

                                          8 

Panqueques de Confeti 
WG 

Fruta Fresca 
Opción de Leche Fría  

 

11 
WG GoldFish de 

Canela 
Queso en Tiras  

Fruta Fresca 
Opción de Leche Fría  

 

12 
Tazón de cereales WG  

Galleta Graham 
Fruta Fresca 

Jugo 100% de Fruta 
Opción de Leche Fría  

 

                                         13 
 Barra de cereales WG 

Cocoa Puffs  
Queso en tiras 
Fruta Fresca 

Jugo 100% de Fruta 
Opción de Leche Fría  

 

14 
Barra Crujiente de 

Manzana 
Fruta Fresca 

Jugo 100% de Fruta 
Opción de Leche Fría  

 

                                         15 
Waffles Integrales con 

Sabor a Maple 
Fruta Fresca 

Opción de Leche Fría  
 

18 
Dona Glaceada 

Fruta Fresca 
Opción de Leche Fría  

 

                                       19 
Barra de avena y fresa 
WG con queso en tiras 

Fruta Fresca 
Jugo 100% de Fruta 

Opción de Leche Fría  
 

20 
Barra de cereales WG 

Golden Graham 
Queso en tiras 

Fruta Fresca 
Jugo 100% de Fruta 

Opción de Leche Fría  
  

21 
Barra UBR con chispas 

de chocolate WG 
Fruta Fresca 

Jugo 100% de Fruta 
Opción de Leche Fría  

 

22 
WG Muffin con queso en 

tiras 
Fruta Fresca 

Opción de Leche Fría  
 

25 
Tarta Pop 

Queso en tiras 
Fruta Fresca 

Opción de Leche Fría  
 

26 
WG Galletas de 

Animalitos  
Queso en tiras  
Fruta Fresca 

Jugo 100% de Fruta 
Opción de Leche Fría  

 

27 

Vacaciones 
de Acción de 

Gracias 

28 

Vacaciones 
de Acción de 

Gracias 

29 

Vacaciones de 
Acción de 

Gracias 

 


